
momentum	Öffnungszeiten
Mittwoch,	Donnerstag	und	Freitag	10:00-16:00

Uhr	Samstag	10:00	-	13:00	Uhr	

Am	Mittwoch,	10.	Mai	laden	wir	wieder	zum
Mit-Mach-Mittwoch	ins	momentum	ein.
Von	14	bis	16	Uhr	können	unter	Anleitung
bunte	Bilder	und	Postkarten	mit	Ölkreide-
Wischtechnik	hergestellt	werden.	Alle
Materialien	und	Vorlagen	zum	Kreativ-Sein	sind
vor	Ort.	Die	Teilnahme	ist	kostenfrei	und	sowohl
für	experimentierfreudige	Einsteiger	als	auch
geübte	Kreative	geeignet.

Kreativ-Workshop	mit
Ölkreide

Nach	den	guten	Erfahrungen	der	Lebensspur	in
der	Fastenzeit	und	den	Abenden	„Brot	&	Butter“
im	Herbst,	wollen	wir	die	gemeinsame	Mahlzeit
mit	Impulsen	fortführen.	Gemeinsam	statt
einsam	am	Abendbrottisch,	Austausch	zu
tieferen	Fragen	anstelle	von	Smalltalk,	Freuden
und	Sorgen	des	Lebens	miteinander	teilen,	mit
Fremden	und	Bekannten	ins	Gespräch	kommen,
sich	gegenseitig	inspirieren.
Am	Freitag,	19.	Mai	laden	wir	von	17	bis	19
Uhr	herzlich	ins	momentum	ein.	Alle,	die	neben
einer	einfachen	Abendmahlzeit	Interesse	an
Impulsen	und	Austausch	über	persönliche	und
lebensrelevante	Fragen	haben,	sind	herzlich
willkommen.

Brot	&	Butter

Einsteiger*innen	und	Interessierte	sind	herzlich
eingeladen	zu	einem	Töpferkurs	ins	momentum.
Im	ersten	Kursteil	am	Mittwoch,	24.	Mai	von
10.30	bis	13.30h	kann	unter	geübter	Anleitung
eine	Tonkugel	für	den	heimischen	Garten	oder
Balkon	selbst	geformt	und	gestaltet	werden.	In
einem	zweiten	Teil	des	Kurses	am	Mittwoch,	28.
Juni	von	10.30-13.00h	wird	die	gebrannte	Kugel
dann	glasiert	und	fertiggestellt.	Für	die
Teilnahme	erheben	wir	einen
Materialkostenbeitrag	von	4€	pro	Person	und
bitten	um	Anmeldung	bis	20.	Mai	unter:
momentum-nk@bistum-trier.de	oder	06821-
4018840.

Töpferkurs

Gemeinsam	einen	geselligen	Nachmittag
verbringen	und	bei	Gitarrenbegleitung
altbekannte	Lieder	singen.	Das	finden	Sie	am
Freitag,	26.	Mai	von	14	bis	15	Uhr	im

Liedernachmittag



momentum.	Einfach	vorbeikommen	und
mitsingen	oder	auch	nur	zuhören.

Das	momentum	feiert	dieses	Jahr	seinen	10.
Geburtstag.	Mit	allen,	die	diesen	Begegnungsort
bis	heute	mit	buntem	Leben	füllen,	unterstützen,
gerne	besuchen	oder	auch	erst	kennenlernen
möchten,	feiern	wir	dies	mit	einem	großen
Promenadenfest	am	Samstag,	3.	Juni	von	11
bis	17	Uhr	im	und	vor	dem	momentum	auf	der
Bliespromenade	in	Neunkirchen.	Es	erwartet	Sie
ein	buntes	Programm	mit	Musik,	Kreativität,
Humor	und	Mitmachaktionen.	Aber	es	wird	auch
hinreichend	Zeit	zum	gemütlichen
Beisammensein	und	zum	Austausch	sein.	Für
das	leibliche	Wohl	ist	bestens	gesorgt.	Herzlich
willkommen!

10	Jahre	momentum	-
Promenadenfest

Am	Mittwoch,	31.	Mai	laden	wir	von	9	bis	10
Uhr	alle	Interessierten	ein,	in	offener	Runde	am
Frühstückstisch	im	momentum	in	den	Tag	zu
starten.	Zum	Einstieg	gibt	es	einen	kurzen
Impulstext,	der	anregt,	miteinander	über	Fragen
des	Alltags	und	des	Lebens	ins	Gespräch	zu
kommen.	Ähnlich	wie	in	den	Wochen	vor	Ostern
wollen	wir	im	gegenseitigen	Austausch
weiterhin	unserer	Lebensspur	folgen	und	Neues
entdecken.

Meiner	Lebensspur	folgen	–
Angebot	wird	verlängert

Allgemeine	Sozialberatung
	jeden	Donnerstag,	11:00-12:30	Uhr

Vorsorgeberatung	und
Patientenverfügung:					
	Donnerstag,	11.	Mai,	14:00-15:30	Uhr
	Donnerstag,	25.	Mai,	14:00-15:30	Uhr

Lebensberatung	zu	Partnerschafts-
und	Erziehungsfragen:
	Mittwoch,	24.	Mai,	13:30-15:00	Uhr

Beratung	für	Angehörige	von
schwerkranken	und	sterbenden
Menschen:						

	jeden	Donnerstag,	11:30-13:00	Uhr

Beratungszeiten	im
momentum

momentum	-	Kirche	am	Center
Bliespromenade	1
66538	Neunkirchen
momentum-nk@bistum-trier.de
www.momentum-nk.de

https://www.momentum-nk.de/
https://www.facebook.com/Momentum-Kirche-am-Center-115097109887878



