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Kirche am Cenfer

momentum Offnungszeiten
Mittwoch, Donnerstag und Freitag 10:00-16:00
Uhr Samstag 10:00 - 13:00 Uhr

Kuchenbacker*innen gesucht

Anlasslich unseres ersten runden Geburtstages
suchen wir Menschen, die gerne backen und
bereit sind, uns in unserem Jubilaumsjahr einen
trockenen Geburtstags-kuchen (keine Torte) fir
einen unserer Offnungstage zu spenden. Unser
groRes Ziel ist es, moglichst viele
Hobbybacker*innen zu gewinnen, die uns bis
31.12.23 einmalig einen Kuchen spenden. Denn
bis zum Jahresende brauchen wir ungefahr 120
Kuchen, damit wir an unseren Offnungstagen
jeweils einen selbstgebackenen Kuchen anbieten
konnen. Wenn Sie bereit sind, unsere Arbeit mit
Thren Backkiinsten zu unterstiitzen und uns in
dieser Form ein Geburtstagsgeschenk zu
machen, freuen wir uns sehr und danken schon
jetzt von Herzen.

Bitte melden Sie sich gerne bei uns unter:
momentum-nk@bistum-trier.de oder
06821/4018840.

" lhr kéonnt mich doch nicht ”Ihr ki')nnt miCh dOCh niCht
einfach 'entmundlgen. einfa.Ch entmﬁndigen"
Informationen rund um
das Betreuungsrecht Es gibt viele Fragen rund um das Thema
Es bt vl Fragen und um das Thema “Betreuungsrecht” “Betreuungs-recht”. Manchmal gibt es auch
i e e Aussagen, die man vom Hoérensagen kennt. Aber
e manchmal sind auch Falsch-aussagen “im

weitergegeben. Vieles hat sich im Laufe der Jahre rechtlich

e e Umlauf”, manches wurde missverstanden und

M s Nkt ot nicht richtig weitergegeben. Vieles hat sich im

’ Laufe der Jahre rechtlich verandert. Am

Dienstag, 11. Juli ;W'm Dienstag, 11. Juli von 16-17.30 Uhr wird uns

16 -17.30 Uhr Herr Eisenbeis vom SkFM, der regelméafig

momentum, o Beratungsstunden im momentum anbietet, als

Bliespromenade 1, NK kompetenter Gesprachspartner im momentum
zur Verfugung stehen. Es geht an diesem Abend
nicht um personliche Beratung Einzelner,
sondern um grundsatzliche Fragen und Themen,
uber die man informiert sein sollte. Herzliche
Einladung an alle, die sich mit dem Thema
“Betreuung” auseinandersetzen mochten bzw.
grundsatzliche Informationen suchen.

, Meiner Lebensspur folgen
Meiner Lebensspur folgen -
“Weck was in Dir steckt” Am Mittwoch, 12. Juli laden wir von 9-10 Uhr
g alle Interessierten ein, in offener Runde am

Miiwoch, 12072023 Friuhstuckstisch im momentum in den Tag zu
e i i i starten. Zum Einstieg gibt es einen kurzen

Segeimemen Frohstack Impulstext, der anregt, miteinander iiber Fragen

des Alltags und des Lebens ins Gesprach zu

kommen. Ahnlich wie in den Wochen vor Ostern
wollen wir im gegenseitigen Austausch
weiterhin unserer Lebensspur folgen und Neues
entdecken.




Brot & Butter

Nach den guten Erfahrungen der Lebensspur in
der Fastenzeit und den Abenden , Brot & Butter”
im Herbst, wollen wir die gemeinsame Mahlzeit
mit Impulsen fortfihren. Gemeinsam statt
einsam am Abendbrottisch, Austausch zu
tieferen Fragen anstelle von Smalltalk, Freuden
Tl e und Sorgen des Lebens miteinander teilen, mit

bei einem kleinen Abendimbi

T Fremden und Bekannten ins Gesprach kommen,
Wim8  sich gegenseitig inspirieren.
e e oz ( Am Freitag, 21. Juli laden wir von 17-19 Uhr
FREITAG, 23. JUNI 2023 . . . . .
s herzlich ins momentum ein. Alle, die neben einer
FREITAG, 11, AUGUST 2023 - einfachen Abenfimahlzeitnlnteresse an Impulsen
I = und Austausch iiber personliche und
lebensrelevante Fragen haben, sind herzlich

willkommen.

. e Frisore mit Herz
Frisore gy T o .
m l't & Auf Initiative einer jungen Frisorin, freuen wir
H uns, den momentum Gastraum am Samstag,

erz 15. Juli zwischen 10-15 Uhr fiir eine

bu brauchst einen frischen Haarschnittund | Thagondere Aktion zu 6ffnen. Junge Frisér*innen

kannst es Dir aus welchen Griinden auch . R N
immer nicht leisten? bieten an diesem Tag ehrenamtlich kostenlose
Dannkomry z““"l‘_a'" Haarschnitte an. Eine Anmeldung vorab ist nicht
sam“;g’ ;:.L.’J:ruzoza erforderlich. Vorbeikommen kann jede*r. Die
Kot il Spenden dieses Tages kommen der Arbeit des
(Bliespromenade 1, 66538 NK) momentum zugute.

Wir schneiden Dir kostenlos die Haare.
Uber eine kleine Spende fiir einen guten
Zweck wiirden wir uns freuen.
Ansprechpartnerin: Vanessa D Schmitt

v momentum-ni.de

Beratungszeiten im
momentum

¢ Allgemeine Sozialberatung
jeden Donnerstag, 11:00-12:30 Uhr

e Vorsorgeberatung und
Patientenverfiigung:
Donnerstag, 06. Juli, 14:00-15:30 Uhr
Donnerstag, 20. Juli, 14:00-15.30 Uhr

o Lebensberatung zu Partnerschafts-
und Erziehungsfragen:
Mittwoch, 12. Juli, 13:30-15:00 Uhr

e Beratung fiir Angehorige von
schwerkranken und sterbenden
Menschen:

jeden Donnerstag, 11:30-13:00 Uhr
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