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ab dem 29. September offnet das momentum zusatzlich
auch wieder jeden Mittwoch

Programm 2-2021 erschienen

Mit einem vielfaltigen Angebot startet das
mo momentum - Kirche am Center in das zweite
ment Halbjahr. Die Gaste erwartet ein erweitertes
um Angebot an Beratungs-Sprechstunden sowie ein
. Kirche am Genfer buntes Spektrum an Mit-Mach-Angeboten,
Informationsveranstaltungen, Spritituellem,
Kulturellem und Geselligem. Wahrend den
offenen Beratungszeiten zu den Themen
Sozialberatung, Hospizdienst-Beratung,
Patienten-verfigung und Vorsorgevollmacht,
Menschen mit Seh-beeintrachtigung,
Wil' machen Seniorensicherheit, Schwangeren-Beratung, Ehe-
P ' und Familien-Beratung stehen qualifizierte
rogramim. Fachberater und Fachberaterinnen unserer
Kooperationspartner zum Gesprach bereit.
Aktionen und Veranstaltungen Das Programm ist als gedrucktes Faltblatt im
2. Jahreshiilfte 2021 momentum sowie in den kath. Pfarramtern des
Dekanates Neunkirchen erhaltlich. Ebenso finden
Sie alle aktuellen Informationen und
Veranstaltungen auf der Homepage des
momentum: wwwmomentum-nk.de. Nehmen Sie
gerne Kontakt zu uns auf auf per Telefon unter
06821-1799567 oder per mail momentum-
nk@bistum-trier.de.

(s)

Neunkirchen liesr... " Neunkirchen liest... en famille
en o die
~ Lk | Ein lateinisches Sprichwort sagt: ,Die Zeit
vergeht. Die Familie bleibt.”
% An drei spatsommerlichen Abenden wird der
S | Wahrheitsgehalt dieses Zitates ergriindet. Anders
g b ) L als in den vergangene Jahren findet die Reihe nur
P 21 einem Ort statt: In der Arthouse Galerie in der
[EDESE TRy Klciststralle (ehemalige Herz Jesu Kirche). Die
Gastgeberinnen bleiben jedoch die gleichen:
Biicher Konig, Katholische Erwachsenenbildung,
Momentum - Kirche am Center sowie
Stadtbibliothek Neunkirchen.

Zu Beginn liest Dany R. Wood am Dienstag, 7.
September aus ,Nur Helga schwamm
schneller”. In diesem Krimi versteckt die Familie
einige Leichen im Keller...

Am Dienstag, 14. September spielen, singen
und rezitieren Uwe Andresen, Heike Lismann-
Grals und Lotta von Arlers zu ,Familie - ob du
willst oder nicht”.

Zum Abschluss liest Deana ZinSmeister am




Dienstag, 21. September aus , Die vergessenen
Heimat”. Eine Flucht aus der DDR 1961 und eine
Familie, die sich mit ihrer Vergangenheit
auseinandersetzen muss.
Die Lesungen beginnen jeweils um 19 Uhr. Karten
zu je 5€ konnen bei den Veranstaltern und an der
Abendkasse erworben werden.

@Gs)

(¢ . N\ Neue Termine Senioren-
enioren- Sicherheits-Sprechstunde

iCherheitS' Am Freitag, 27. August findet von 14.30 Uhr
bis 16.00 Uhr im momentum wieder die erste
Senioren-Sicherheits-Sprechstunde statt. Ein
eraterl nnen geschulter, ehrenamtlicher Senioren-Sicherheits-
. Berater des Landkreises Neunkirchen berat Sie in
@ Landkreis dieser Zeit zu allen Fragen rund um das Thema
Neunkirchen Sicherheit im Alltag. Wie kann ich mich in der
/  Stadt und im Verkehr sicher bewegen? Was sind
aktuell auftretende Abzockfallen am Telefon oder
an der Haustir? Wie schiitze ich mich vor
ungebetenen Besuchen in meiner Wohnung? Zu
diesen und allen weiteren Fragen bekommen Sie
in der Senioren-Sicherheits-Sprechstunde im
momentum kompetente Informationen. Eine
Anmeldung ist vorab nicht erforderlich. Weitere
Termine der Sicherheits-Beratung im momentum
sind am 24. September, 29. Oktober, 26.
November und 17. Dezember jeweils 15.30 Uhr
bis 16.00 Uhr.

(Text: js
Bild: Landkreis Neunkirchen)

Taizégebet

Herzliche Einladung zum Taizégebet am
Dienstag, 14. September um 19.00 Uhr in der
Christuskirche in Neunkirchen. Lassen Sie sich
treiben in den ruhigen Liedern und besinnlichen
Texten aus Taizé. Es ladt ein die
Vorbereitungsgruppe rund um Pfarrer Michael
Hilka, Pastoralreferentin Sibylle Rhein und
Dekanatskantorin Melina Wack.

(s)

CHURCHES FOR FUTURE?
Klimaschutz als Aufgabe der
Kirche(n)

Missen Christen Umweltschiitzer sein? Oder
sind sie eher ein Problem fiir

den Umweltschutz, weil die Bibel die ,,Erlaubnis”
gibt, die Erde auszubeuten?

Sind sie im Umweltschutz unglaubwiirdig, weil
die Bischofe grofse Autos fahren? Oder biedern
sie sich bei den jungen Leuten an, wenn sie als
,Churches for Future” bei den Freitags-
Kundgebungen fiir den Klimaschutz mitmachen?
Wo stehen die Kirchen, wo steht die Kirche im
Bistum Trier beim Thema Umwelt? Und wo
stehen wir selbst, als Christen ja auch Teil dieser
Kirche? Impulse und Diskussion.

Informationen und Anmeldungen bei der KEB
Saarbriicken, Tel. 0681 9068 131 oder unter
www.keb-saarbruecken.de.

DATUM: Do, 16.09.21, 18:30 - 20:00 Uhr
ORT: momentum - Kirche am Center
REFERENTIN: Barbara Schartz

IN ZUSAMMENARBEIT MIT:
Themenschwerpunkt Schopfung im Bistum
Trier

Falls die Veranstaltung nicht in Prasenzform
stattfinden kann, wird sie online angeboten

(Text: Kath. Erwachsenenbildung)



Themenenabend momentum

- NACHHALTIG LEBEN UND
ABFALL VERMEIDEN -

= - Kemmen Sie an dem Abend mit
0 , Unsins Gesprach und erfahren
A" Sle einfoche Tipps, und Tricks,
ihren Alltag lelchtfBiger zu
gestalten und die Umwelt 2u

s
und nehmen Sie Anregungen mit
nach Hause.

Referentin:
Frau Moni

Diszesanverband Tri

MONTAG, 27. SEPTEMBER 2021
17.00 UHR

momentum - Bliespromenade 1, Neunkirchen

Gedachtnistraining - Online

Was fiir unseren Korper die Bewegung ist, ist fir
unser Gehirn das Denken bzw. Nutzen unserer
geistigen Fahigkeiten. Beim Gedéachtnis-training
werden verschiedene Bereiche, wie z. B.
Konzentration und Merkfahigkeit trainiert.
Teilnehmer*innen konnen ohne Stress mit
Gleichgesinnten ihr Gedachtnis aktivieren.
Uberzeugen Sie sich von den vielfaltigen
Ubungsmoglichkeiten und dem
abwechslungsreichen Trainingsprogramm - auch
ONLINE.

Nach der Anmeldung erhalten Sie den
Zugangslink.

Datum: ab Mi, 22.9.21 (10x)

Uhrzeit: 15:00-16:30 Uhr

Referentin: Sabine Kelkel;
Gedachtnistrainerin,
Ausbildungsreferentin, Lerntrainerin und
Buchautorin

Ort: Online

Kosten: 60€

Anmeldung: bis 15.09.21 bei der KEB
Saarbricken unter www.keb-saarbruecken.de
oder unter 0681/9068131

(Text: Kath. Erwachsenenbildung Neunkirchen,
Bild: pixabay)

Nachhaltig leben und Abfall
vermeiden - Themenabend

Kommen Sie am Montag, 27. September 2021
um 17.00 Uhr mit uns ins Gesprach und
erfahren Sie einfache Tipps, und Tricks, Ihren
Alltag leichtfiiSiger zu gestalten und die Umwelt
zu schonen. Wie kann ich Abfall vermeiden und
alte Hausmittel neu entdecken. Probieren Sie es
an diesem Abend mit uns aus und nehmen Sie
neue Anregungen mit nach Hause.
Referentin des Abends ist Frau Monika Schula,
Arbeitskreis Hauswirtschaft &
Verbraucherthemen im kfd Diézesanverband
Trier.
Anmeldungen bis 22. September unter 06821-
1799567 oder momentum-nk@bistum-trier.de.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

@Gs)

Beratungs- und
Gesprachsangebote im August
& September 2021

Allgemeine Sozialberatung der Caritas
e jeden Donnerstag 10.00-11.30 Uhr

Seniorensicherheit
e 27.August 14.30-16.00 Uhr
e 24.September 14.30-16.00 Uhr

Seelsorgeprachsangebot
e 16. September 16.00-18.00 Uhr

Beratung fur Sehbeeintrachtigte Menschen
e 17.September 15.00-16.00 Uhr

Vorsogeberatung & Patientenverfiigung des
SKFM
e 29. September 13.30-15.00 Uhr
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