
Kontakt

momentum - Kirche am Center
Bliespromenade 1

66538 Neunkirchen

Tel: 06821 - 1799567
(während der Öffnungszeiten)

momentum-nk@bistum-trier.de
www.momentum-nk.de

 Unterstützen Sie uns!
momentum - Kirche am Center

IBAN: DE76 5925 2046 0100 0870 89
 BIC: SALADE51NKS

Sparkasse Neunkirchen

Allgemeine Sozialberatung 
jeden Donnerstag 

10.30 - 12 Uhr
Caritasverband Schaumberg-Blies e.V.

Aktuelle Beratungsangebote 
im momentum

Programm
Januar-April 

2024

Beratung zu Betreuungsrecht,
Vorsorgevollmacht &
Patientenverfügung 

jeden Donnerstag ungerade Woche 
13.30 - 15 Uhr

Sozialdienst kath. Frauen und Männer 
für den Landkreis NK e.V.

Gesprächsangebot für Angehörige
von schwerkranken Menschen
 1. & 2. & 4. Donnerstag im Monat

11.30 - 13 Uhr 
Ambulantes Hospiz St. Josef Neunkirchen

Beratung zu den Themen Erziehung,
Ehe, Partnerschaft & Familie

10.1. & 7.2. & 6.3. & 10.4.
13.30 - 15 Uhr 

Lebensberatung Neunkirchen

Aktuelle Öffnungszeiten 
Mittwoch, Donnerstag, Freitag 10-16 Uhr

Samstag 10-13 Uhr

Gesprächsangebot Kinderhospiz-
und Palliativteam

25.1. & 15.2. & 21.3. & 18.4.
11.30 - 13 Uhr 

Kinderhospiz- und Palliativteam Saar



März
6.3. Glaubensspur (Impuls & Frühstück)

              8.30-10 Uhr I momentum
6.3. Information Kindergrundsicherung

               16.30-18 Uhr I momentum 
  

7.3. Bewegt in den Tag
              10.15-10.45 Uhr I momentum

7.3. Alles rund um die “Erbse”
               Tischtheater und Erbsensuppe
              11-13 Uhr I momentum

8.3. Stromsparcheck
              10.30-12.30 Uhr I momentum

13.3. Glaubensspur (Impuls & Frühstück)
               8.30-10 Uhr I momentum

13.3. Bastelworkshop Fensterbilder
               14-16 Uhr I momentum

14.3. Sitztänze und leichte Tänze
               15-15.45 Uhr I momentum
                   (Anmeldung erforderlich)

20.3. Glaubensspur (Impuls & Frühstück)
                8.30-10 Uhr I momentum

21.3. Filmangebot zum Thema “Glück”  
                Austausch & Imbiss
               15-17 Uhr I momentum

22.3. Stromsparcheck 
               10.30-12.30 Uhr I momentum

22.3. Liedernachmittag
               14-15 Uhr I momentum

24.3. Solibrot Aktion Neunkircher Frühling
                13-17 Uhr I momentum

4.1. Bewegt in den Tag
              10.15-10.45 Uhr I momentum

12.1. Stromsparcheck
             10.30-12.30 Uhr I momentum
           

24.1. momentum spielt
                ...Geschicklichkeit
               14-15.30 Uhr I momentum

26.1. Stromsparcheck     
              10.30-12.30 Uhr I momentum

26.1. Liedernachmittag
               14-15 Uhr I momentum

Januar

Februar

April

Veranstaltungen

3.4. Glaubensspur (Impuls & Frühstück)
               8.30-10 Uhr I momentum

4.4. Bewegt in den Tag mit Sitztanz
               10.15-10.45 Uhr I momentum

6.4. Frühlingserwachen - Frühlingsfest
               11-13 Uhr I momentum

12.4. Kräuterwanderung
                10-12 Uhr (Anmeldung erfoderlich)

12.4. Stromsparcheck
               10.30-12.30 Uhr I momentum

12.4. Liedernachmittag 
               14-15 Uhr I momentum

17.4. Demente Menschen verstehen -  
                Information & Austausch
               18-20 Uhr I momentum

23.4. “Komm ich erzähl dir eine    
                 Geschichte...” -  Frühstück mit  
                 Erzählrunde
                9-10.30 Uhr I momentum

24.4. momentum spielt 
                 ...Konzentrieren & Kombinieren
                14-15.30 Uhr I momentum

26.4. Stromsparcheck
                 10.30-12.30 Uhr I momentum

1.2. Bewegt in den Tag
             10.15-10.45 Uhr I momentum

1.2. Brigitte Kreuz - Flechtworkshop
            14-15 Uhr | momentum

9.2. Stromsparcheck
             10.30-12.30 Uhr I momentum

10.2. Buntes Faschingstreiben            
              10.02-14.02 Uhr | momentum

14.2. Glaubensspur (Impuls & Frühstück)
               8.30-10 Uhr I momentum

16.2. Töpferkurs - Teil I
              10.30-12.30 Uhr I momentum

21.2. Glaubensspur (Impuls & Frühstück)
               8.30-10 Uhr I momentum

21.2. momentum spielt 
                ...Stadt, Land, Neunkirchen
              14-15.30 Uhr I momentum

23.2. Stromsparcheck
               10.30-12.30 Uhr I momentum

23.2. Liedernachmittag
               14-15 Uhr I momentum

Mai
Geistig fit bleiben-Gedächtnistraining

       4 Abende (8./15./22.5. & 12.6.)
       je 16.30-18 Uhr I momentum
       Kursgebühr: 45€ (Anmeldung erforderlich)

28.2. Glaubensspur (Impuls & Frühstück)
               8.30-10 Uhr I momentum

27.3. Glaubensspur (Impuls & Frühstück)
                 8.30-10 Uhr I momentum

27.3. Töpferkurs - Teil II
                 10.30-12.30 Uhr I momentum


